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4 = Dermatologie pédiatrique

Deéfinition
De rm atol Og |q ue Tableau 4.1, Critéres diagnostiques de 'eczéma atopique de I"enfant.

Prindipales caractéristiques

Prurit

Aspect et distribution caractéristiques

Atteinte du visage et des faces d'extension chez le nourrisson et le jeune enfant
Lichénification des faces de flexion au cours de I'enfance ou de l'adolescence

Dermatite ci'qunique ou récidivant ch_roniquemgnt

4, Antécédents personnels ou f_i:mi!iaux'd'atqip:ie'

Caractéres mineurs ou moins spécifiques

1. Xérose

2. Fissures de attache du lobule de loreillé et rétro-auriculaires
3. Ichthyose 8 '
4

Paumes hyperstriges

¥ératose pilaire

Réactivité des g€ (augmentation des IgE sériques, RAST ou positivite du prick-test

Eczéma deés mains et des pieds i

Cheéilite

Eczéma du cuir chevelu

Susceptibilité aux infections cutanées (notamment & Staphyfococcus aureus et & herpes simplex virus)

Accentuation périfolliculaire nsurtqut.mﬁz__'!_&s patients 3 peau fortement pigmentée)

Lignes de Dennie-Morgan (figure 4:12)

Pityriasis alba {figure 4.13})




[ ] La clinique

[ ] L'interrogatoire

[ ] Le dosage des IgET

[ ] Les RAST pneumallergénes

[ ] Les tests cutanés aux pneumallergénes

SUITE
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[O] La clinique
[O] L'interrogatoire

[O] L'histologie (Mais rares indications)

Le dosage des
IEI IgET

[O] Les RAST pneumallergénes

[0 Les tests cutanés aux pneumallergénes
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[ ] Dinfections urinaires a Staphylocoque auréus

[ ] Dinfections cutanées a HSV

[ ] D'infections cutanées a molluscum contagiosum
[ ] De perturbations de la vie familiale

[] Draltération de la qualité de vie

SUITE



[O] D'infections urinaires a Staphylocoque auréus

[O] D'infections cutanées a HSV

[O] Dinfections cutanées a molluscum contagiosum
[O] De perturbations de la vie familiale

[O] Draltération de la qualité de vie
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[] La corticothérapie locale reste souvent incontournable

[ ] La corticothérapie générale peut-étre prescrite sans hésitation

[ ] Les dermo-cosmétiques sont chers et inutiles

[] Les U.V.n'ontde place que dans le psoriasis

[ ] Les anti-HI font partie de chaque prescription

[] Les inhibiteurs de la calcineurine sont des médicaments d'exception
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[O] Les inhibiteurs de la calcineurine sont des médicaments d'exception




Clinique : - |
- toujours prurit

Hypersensibilité IgE mediée aux ATOPENES :
- Antigénes de I’environnement
- trophallergenes
- pneumallergenes
- Agents infectieux



SENSIBILITE :
REACTIVITE VASO CONSTRICTRICE

IgE T palleur élevées, DA extrinseque
ou non DA intrinseque

ANOMALIE S IMMUNITE CELLULAIRE



- Déséq

-TH2 auto a

* hyper
e production IL 4, sécrétion mastocytaire
d’histamine

- Immunomarquages cutanés : DA = Eczéma de contact

- Perte de tolérence aux auto Ag et Ag de I'environnement



Suinte
* Prurit
* Excoriation, troubles du sommeil, agitation
* Topographie



Lic

* Topogra

* Apparition de I'asthme

* Poussées saisonnieres



Pa
Age de

Main

Head and Neck dermatitis

Erytrodermies



Dermat
Eczéma achro
Cheilite

Eczéma folliculaire

ES



Histol
NFS

g ET
Bilan allergo - Trophallergenes orientés-avant 1 an

- Pneumallergenes



Erytheme périflexuraﬁasyfnétrique
Allergie de contact

10



11

IPEX (Immunodysrégulation, Polyendocrinopathie,
Entéropathie, X-Linked, gene Fox P3)

DUBOWITZ

Déficits immunitaire (Hyper IgE-S. de DIGEORGE — DICS
— WISKOTT ALDRICH —OMENN-ATAXIE-TELANGIECTASIE)



DIVERS :

Kaposi Juliusberg

formes torpides
- M. Contagiosum

- retard de croissance — ceil — allergies de contact
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* DA

* Début tar

dermite des mains de I’adulte

13



ue
Cell
Inform

Soins locau ion et le prurit

- derfnocc;smétiques

- dermocorticoides, inhibiteurs de
la calcineurine

Autres traitements



Produits barriere :

ABs locaux : Fucidine ®creme
Pansements : Tubegaze
Vétements
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* Expliq

* 1 ou 2 classes di

* 1x /jour — 1jour sur 2 — durée- quantité-
entretien- relais.



PROTOPIC Po

PROTOPIC Pommade 0.

Ordonnance du médicament d’exception
Mode d’emploi

Relais des dermocorticoides — idéal au visage
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Anti
Photo t

Corticothérapie générale : NON

Ciclosporine : Formes graves 4 a 5 mg/kg
effets secondaires

ABs — antiviraux



Dépoussierage , hausse anti-acariens, animaux
Régimes : cas particuliers

Dépistage des allergies de contact
Crénothérapie - Homéopathie
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SYNERGIE MEDECIN TRAITANT
-DERMATOLOGUE
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